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RESUMEN

Hay situaciones en gue no cowviene aplicar la
prueha calirica habitual tal come la describieron Dix y
Hallpike. Generaimente se tratan de secuelas de procesos
anflamatorios o guirdrgioos en las que s altera la sime-
Iria anatimica entre ambaos ofdas por fo gue es dificid la
antespretacion de las vespuestas. Fu otras ocasiones la
srrigaciin con agua puede producircomplicaciones porlo
que se prefiere la estimulacidn por aire ly gue implica un
alte costu en equipamiente,

El autor aprovecha el enfriamicnts que se pro-
duce durante la aspiraciin del aire tibio de las cavidades

SUMMARY

The application of the common caloric test, as
deseried by Dix and Hallpike, is not advisable in certain
sitwations, generally when sequelae of inflammatory o
surgical processes are preient, altering the anatomi
symmnetry between both ears, thus making diffredr the
interpretation of the responses. On ather accasions water
irrigation ran produce complications <o air stimulation
is preferred. This invelves a high eost equipment.

The author uses the chill produced during the
aspiration of lubewarm airin theexternal and middfe ear
cauities, to stimulate theindibition of the sensorial elements

del aido externo y medio para estimular iuhibit
los elementos sensartales de la ampolla del canal
semicirerlar horizontal y de comprodar i hay excitalili-
dad o no, dependrendo de la presencia de sewsacidn
vertiginosa con nistagmo en direcain al efde contralateral.

Fxpresa ademds que este fi noeseq
lente al mal amade signo de la fistula, v que el conoer-
miento dv la fisiologia de esta permiite, ademds,
evitar la sensacdn vertiginosa con sus implicaciones
newrovegerativas en beneficio del paciente, realizands el
procedimients mediante lapsos repetidos de corta dura-
crin evitando asi el enfriamenio del ordo.

Palabras clave: Respuesta vestibwlar.

of theampulla, in the horizontal semicivadar canal, and
therely detect the presence or absence of excitabiiiry,
depending an the vertiginons sensation evidence with
nystagmius towards the contralateral var.

In addition, the awthor reports that this
phenomenon i not equivalent to the ervoneously called
Sistula sign. The knoledye of this physiologic sitwation,
also permits the prevention af the vertiginous sensation,
wilh its menrevegetative implicanons, thus beneftting the
patient. The procedure is carried out i repeated short
duration lapses, thus preventing ear chill,

Rey waords: Vestibular response.,
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Sabido es que la prucba caldrica alternada
biaural bitérmica con agua descrita por Dix v
Hlallpike es la que s¢ emplea con mayor frecuencia
cuando se estidia la funcidn vestibular, Se basa en
la simetria de los estimulos v de la anatomia en
ambos oidos. Debido a la gran variacion cn la res-
puesta que hay entre las personas es que se analiza,
en general, v mediante diversas formulas entre las
quedestacan las propuestas por Jongkees, Phillpson
y Maas, las asimertrias en las respuestas para inter-
pretar los resultados obtenidos.

Existen situaciones en que se ha perdido la
simetria anatomica debido a secuclas de procesos
inflamatorios o quirdrgicos en las que no son prict-
cas las pruebas caldricas tradicionales, va que cl
anilisis de las asimetrias es interferido por las varian-
tes anatdémicas. Por otra parte ¢l uso de agua como
estimulo puede acarrear complicaciones a pesar del
usode sustaneias antisépticas comoel aguadealibour
o ¢l dcido bdrico. En este caso s¢ ha propuesto la
estimulacidn caldrica con aire lo que implica un
equipamiento que es caro, sin eliminar la variante de
asimetria anatémica que tiene el paciente.

Es un heche observado que durante un
procedimiento en ¢l que sc estd efectuando aspira-
cidn en las cavidades del oido externo v medio,
pucde producirse en el paciente la sensacion verti-
ginosa con presencia de nistagmo horizontal hacia el
oido contrario al que sc estd efectuando ¢l procedi-
micnto. Laexplicacion de este hecho estuibaenque

estamos excravendo elaire tibio de la cavidad el que
es reemplazado por el aire mis frio que hav en ¢l
ambiente, produciéndose una estimulacidn
inhibitorio de los elementos sensoriales de laampo-
lla del canal semicircular honizontal. En algunas
acasiones en gue hav una asimerria anatdmica debi-
do a una secuela de un proceso inflamatorio o
quiriirgico, en ¢l que no sca conveniente ¢l uso de
agui valorizada como estimulo v en el que no se
disponga de estimulacién por aire, pucde ser una
alternativa la aspiracién de csa cavidad v ln observa-
cidn de la presencia o no de sensacion vertiginosa
con nistagmo espontineo hacia ¢l lado contrario,

Algunos han interpretado este fenémeno
como consecuencia de una erosién del labennto
dsco cquivalente al mal llamado signo de la fistula
que se presenta con los colesteatomas, Se dice mal
lamado signo de la fistula por gue no hay realmente
una fistula con pérdida de su contenido liquido peri
o endolinfitico. Sc deberia lamar signo de la ero-
sidn del laberinto dseo.

El conocimiento de la fisiologia de esta
estimulacién permite, ademds, el empleode un truco
para evitar que los pacientes presenten vértigo du-
rante cualquier procedimicnto en que se usa aspira-
cidn, sobre todo en aguellos pacientes que presentan
sintomas neurovegetativos por cl vértigo, Si se hace
el procedimiento en lapsos repetidos de corta dura-
cidn de forma que noaleance a enfriarse el ofdo, no se
producird el estimulo inhibitorio con ¢l consiguiente
vértigo, lo que el paciente agradeceri.
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